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Dalyvaus , Life Science
Baltics 2018"

Inovacijos bei pazangiausios technologijos - viena s Santaros kliniky prioritety, tad antrg
karta kliniky medikai-ekspertai pristatys savo pasiekimus didZiausiame Baltijos Salyse
gyvybés moksly renginyje ,Life Science Baltics 2018", vyksianCiame rugséjo 26 - 2/ d.
Vilniuje Litexpo parody ir konferencijy centre.

Siemet renginyje tikimasi sulauk-
ti apie 1,5 tiikst. dalyviy ir delegaci-
ju i$ 30 pasaulio Saliy, tarp kuriy -
gyvybés moksly srityje lyderiaujan-
ti Japonija, Izraelis, Jungtiné Kara-
lysté, JAV ir kitos.

Inovacijos medicinos srityje yra
biitina salyga ligoninés konkuren-
cingumui ir iSskirtinumui uztikrin-
ti, todél Santaros klinikos ,Life

Science Baltics 2018“ metu prista-
tys naujausius tyrimus, naudojamas
ino-technologijas, placias galimybes
bei kviecia verslo atstovus megzti
kontaktus su tarptautinj pripazini-
ma turinciais medikais-ekspertais
pazangioms technologijoms kurti.

Dviejy dieny trukmeés konferenci-
joje bus aptariamos naujausios tenden-
cijos gyvybés moksly srityje - isStikiai

TARP KITKO:

.Life Sciences Baltics" jmoniy parodoje bus
galima i8vysti daugiau nei 60 kompanijy i
JAV, Vokietijos, Italijos, Estijos, Lietuvos,
Latvijos, Kinijos, Jungtinés Karalystés.
Renginio metu bus suorganizuota apie

1,5 takst. verslo susitikimy B2B, o desimt
perspektyviy startuoliy i$ Baltijos $aliy
pristatys savo verslo idéjas potencialiems
investuotojams. @

taikant imunoterapijos metodg véziu
sergantiems pacientams, 3D spausdi-
nimas medicinoje, personalizuotos
medicinos vaidmuo, skaitmeninés
sveikatos apsaugos priemonés, laze-
riy technologijy taikymas gyvybés
moksluose, kamieniniy lasteliy poten-
cialas ir kitos temos. Tarp 60 pasauli-
nio lygio praneséjy bus ir 2012 m. No-
belio premijos laureatas chemijos sri-
tyje Brianas Kobilka, prestiziniu apdo-
vanojimu jvertintas uz receptoriy,
sujungty su G baltymu, tyrimus. @
L.S. INF.

Prizas jteiktas!

Pries beveik ménesj, kai vyko
Pasaulio vyry futbolo éempiona-
tas, savaitrastis , Lietuvos
sveikata" rengé totalizatoriy, kas
ji laimés. Atspéti reikéjo tris
pirmasias vietas. Deja, progno-
zuotojai nebuvo tiksliis. Trejetuko
neatspéjo niekas. Ir tik Lietuvos
mediky futbolo rinktinés narys
Vilhelmas Bajoras (nuotr.) buvo
vienintelis i$ astuoniolikos
dalyviy, pergale skyres Pranciizi-
jos rinktinei.

Pries kelias dienas redakcijoje
jteiktas prizas totalizatoriaus
laimétojui. Oficialas Prancazijos
rinktinés marskinéliai, kuriuos
puosia jau dvi Cempiony Zvaigzdés!
Siuo metu Prancazijoje besistazuo-
jantis gydytojas rezidentas j
klausima, ar pasisémes patirties
svetur grjs dirbti j Lietuva, atsako,
kad be jokios abejonés, juk Cia yra
tiek daug darbo. Taigi laukiam
griztancio! @

L.S. INF.

Aisté Upyte
|

Stokoja Ziniy

Pasak Joniskio rajono savivaldy-
bés socialinio darbo specialistés Li-
nos Pranevicienés, tokie mokymai -
nejkainojama patirtis. Ji jsitikinusi -
jgytos Zinios leis daug drasiau suteik-
ti pagalba krizinéje situacijoje atsi-
darusiems Zmonéms.

~Mokymy metu ne tik suZinojo-
me, kaip reikia bendrauti su j suici-
da linkusiais asmenimis, kaip veikia
pats savizudybés mechanizmas - ko-

Mokymy metu suZinoma, kaip reikia bendrauti su j suicida linkusiais asmenimis, aptariami
veiksmai, kaip kada ir kam perduoti informacija

kie psichiniai pazeidimai tam paska-
tina Zmogy, aptarti veiksmai, kaip, ka-
da ir kam perduoti informacija. Taip
pat buvo pateikta daug praktiniy uz-
duociy. Tad diena prabégo labai grei-
tai, gavome teigiamy emocijy ir jégy
dirbti”, - pasakojo L.Praneviciené.
Anot jos, Ziniy, kaip suteikti pagal-
ba kritiniu atveju, labai traksta. , Kai
jau nutinka toks jvykis, kartais nezi-
nai ir kur nukreipti Zmogy, ka pasaky-
ti. Didziausias minusas, kad dazniau-
siai gauname informacija jau po lai-
ko, jvykus nelaimei. Jei i$ greitosios

Siekiant sumazinti savizudybiy rizikg ir jdiegti reagavimo j jas algoritma aStuoniose Salies savivaldybése,
startavo 3 ménesius truksiantys mokymai ir supervizijos. Pirmieji patirties pragjusig savaite sémési Joniskio
rajono savivaldybeés socialinio darbo specialistai. Antrieji mokymai pirmadien; surengti Sakiuose.

Vieta Adresas Trukmé Dalyviai 08 men.
Mokymai Varénos RSA 12
senianijos Sakity RSA Savivaldybés salé 10:00-18:00 val. | 12 6 d.
specialisty ir | |gnalinos RSA | Ignalinoje, Ateities g. 23,
| bendruomeniy IAE regiono plétros | 9:30-1730val. |12 | 7d.
atstovy agentiros saléje | a.
mokymy | iniciatyvinéms Zarasy RSA 2
ciklas | grupéms Jonigkio RSA | Savivaldybés salé | 830-1630val. | 12 |1d.
kiekvienoje | o tavo S 2
projekte — : — ; ;
I fok;ku; R:A :av!va::ytgs sa:t.e 9:30—17:30 val. g :0 :
savivaldybéje azdijy RS avivaldybés salé 9:30-17:30 val. 6 d.
Varénos RSA 30
Sakiy RSA Savivaldybés salé 9:30-17:30val. | 30 | 10d.
I Seniinify Ignalinos RSA | |AE re_glono ;:!?tros 9:30-17:30val. | 30 8d.
mokymy | komandos agentdros saléje
ciklas | mokymai Zarasy RSA : — 30
Jonigkio RSA | Savivaldybés salé 8:30-16:30 val. | 30 6d.
Rietavo SA 30
Rokiskio RSA | Savivaldybés salé 10:00-18:00 val. | 30 16 d.
Lazdijy RSA Savivaldybés salé 9:30-17:30val. | 30 17d.

pagalbos ar policijos suzinotume apie
Seimas, kur bata suicidinio atvejo, nu-
vaziuotume padéti, pasikalbéti, - kal-
béjo specialisté. - Dazniausiai j savi-
zudybe linke asmenys yra i$ jvairias
priklausomybes turinciy Seimy, var-
ginami kity psichologiniy sunkumuy. Jie
patys nesikreipia, o artimyjy daznai
Salia nebdna. Be to, jei anksciau ne-
galéjome klausti, ar Zzmogus planuoja

kokius nors veiksmus pries save, po
mokymy ta galime daryti drasiai.”

Pasnekové pabrézé, kad tokie moky-
mai itin aktualds, mat Siais metais Jo-
niskio rajone jvyko nemazai suicidiniy
atvejy: ,,Musy rajono rodikliai, deja, pa-
kankamai auksti. Tad reagavimo j savi-
zudybiy rizikg algoritmas baty labai rei-
kalingas masy rajone, padéty laiku uz-
kirsti kelig tokiems jvykiams.” H

Savizudybiy prevencija: mokymai suteikia jegu padeti

TARP KITKO:
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* Projekto , Savizudybiy prevencijos
iniciatyvos plétra Lietuvos savivaldybése"
tikslas - jgalinti projekte dalyvaujancias
savivaldybes savarankiskai spresti
savizudybiy prevencijos i3akius ir
veiksmingai naudoti turimus psichosociali-
nés paramos sveikatos priezitros isteklius.
Mokymy ir supervizijy metu siekiama
jdiegti reagavimo j savizudybiy rizika
algoritma, kad baty aiskus visy institucijy
vaidmeny pasiskirstymas, pagalba bty
sisteminga, o ne epizodiné.

= Visi algoritmo grandyse esantys asmenys
i8klausys mokymus apie savizudybiy pre-
vencija, rizika, pirminés emocinés pagalbos
teikima. Galiausiai bus teikiamos konsulta-
cijos-supervizijos apie sunkius atvejus,
pagalbos galimybes, patjalgoritmo veikimo
principa. Projekto metu kiekvienoje savival-
dybéje bus apmokyta nuo 140 iki 212 jvai-
riy senitinijy specialisty, bendruomenés
atstovy, senitinijy darbuotojy, savivaldy-
biy specialisty ir policijos pareiginy. M

PROJEKTAS FINANSUOJAMAS IS
VALSTYBINIO VISUOMENES SVEI-
KATOS STIPRINIMO FONDO LESU




